Hva er Para Bobsleigh?

En sport som er eget godt egnet for de som gnsker
a oppleve fart og spenning kombinert med evnen
til & fokusere og visualisere.

Utaver sittende i en bobsleigh blir «pushety i gang
med en «launchen / katapult. Fra her er det
utgveren selv som har kontrollen. Nedover baner
pd& mellom 1,2 - 1,7 kilometer md en styre seg
gjennom kurver og labyrinter og preve & finne de

raskeste linjene for & oppnd best mulig tid. | sporten
kan utaver oppnd en fart p& opptil 140 km/t.
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| para bobsleigh konkurreres det i en og samme klasse, menn og kvinner. Deft kjgres per i
dag World Cup, EM og VM. Under konkurranser kjgrer hver utgver to turer ned banen og
den sammenlagte tiden avgjer plasseringen foruten om VM der det er 4 turer fordelt p&
to dager.

Personer med ryggmargskader og personer som er ben amputert er scerlig innenfor
malgruppen til & utgve sporten.

Videoer:

Para Bobsleigh VM pd Lillehammer 2018

What it takes to be a Para Bobsleigh athlete

Para Bobsleigh
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https://www.youtube.com/watch?v=7rn3FsoYge0
https://www.youtube.com/watch?v=i0Cv0fU_2yo
https://www.youtube.com/watch?v=XJQUVftROdU

