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Saksliste forbundstinget 15.04.2023 
 
 
 
 

SAK 
SAK 

SAK 

1: 
2: 

3: 

Åpning v/ president Eirik Lundemo og evt hilsinger 
Godkjenne fremmøtte representanter 

Godkjenning av saksliste og forretningsorden 

SAK 4: Valg av: 
  1. 1 dirigent 
  2. 1 sekretær 
  3. 2 representanter til å skrive under protokollen 
  4. Tellekorps 

SAK 5: Æres/Hedersbevisning 

SAK 6: Behandling av styrets beretning for perioden 2021 og 2022 

SAK 7: Behandle revidert rekneskap 
 

5.  2021 

6.  2022 
 

SAK 8: Behandle innkomne forslag 
SAK 9: Behandle langtids-og virksomhetsplanen for 2023/2027 

SAK 10: Fastsette kontingenter og avgifter for 2021 og 2022 

SAK 11: Behandle langtidsbudsjett for 2021 og 2022 

SAK 12: Tilsette statsautorisert/registrert revisor til å revidere regnskapet 

SAK 13: Valg av forbundsstyret, kontrollkomite og valgkomite 

SAK 14: Bestemme tid og sted for forbundstinget i 2025 

SAK 15: Avslutning 
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SAK 1: ÅPNING 
 

 

I følge NABSF lov §14 skal Tinget innkalles av styret med 2 måneders varsel. Forslag som ønskes 

behandles, må være sendt inn 6 uker før tinget. Fullstendig saksliste og andre nødvendige 

saksdokumenter med forslag, må være sendt ut senest 2 uker før tinget. 

 
Innkalling til tinget 2019 ble sendt representasjonsberettigede 17.februar 2023 og lagt tilgjengelig på 

forbundets hjemmesider, med påmelding. 

Tingdokumentene ble sendt representasjonsberettigede. 
 
 
 

SAK 2: GODKJENNING AV DE FREMMØTTE REPRESENTANTER 
 
 

Frist for påmelding og oppnevning ved navn av representanter og observatører var satt til 

15.03.2021 

Det vises til endelig representasjonsliste som legges ut ved åpningen av tinget. 
 
 

I følge NABSF lov §15 har følgende representasjonsrett på forbundstinget 

Med stemmerett: 

a) Forbundsstyrets faste medlemmer 

b) Representanter fra klubbene etter følgende skala: 
 
 

medlemstall fra 1 til og 50 1 representant 

medlemstall fra 51 til og med 150 2 representanter 

medlemstall fra 151 og oppover 3 representanter 

særkrets eller særutvalg 1 representant 
 
 

Antall representanter beregnes ut fra det antall medlemmer klubbene har betalt kontingent for til 

forbundet, i det året forbundstinget holdes. Kontingenten tilbakeføres i sin helhet til idrettene. 

Videre møter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i saker som ligger innenfor 

utvalgets/komiteens arbeidsområde: 
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a) Lederne i de faglige utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller styremedlem dersom leder er 

forhindret fra å møte. 

b) Kontrollkomiteens medlemmer 

c) Valgkomiteens medlemmer 

d) Revisor 

e) Dersom det er valgt lovutvalg kan samtlige medlemmer møte med tale og forslagsrett i de saker 

som ligger innenfor utvalgets arbeidsområde på særforbundstinget. 

 
 

SAK 3: GODKJENNING AV INNKALLING, SAKSLISTE OG FORRETNINGSORDEN 

I følge NABSF lov §17 skal forbundstinget godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden. 

Saksliste - Se side 2 

Vedlegg 1 - Forbundsstyrets forslag til forretningsorden (vedlegg 1) 
 
 
 

SAK 4: VALG AV DIRIGENT, REFERENT, TO REPRESENTANTER TIL Å UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN 

OG TELLEKORPS 

 

I følge NABSF lov §17 skal forbundstinget velge dirigent(er), referent(er) samt to representanter til å 

underskrive protokollen. 

 
Forbundsstyrets innstilling: 

a) 1 dirigent: Linda Bye Kristiansen 

b) 1 referent: Åshild Høva Sporsheim 

c) 2 representanter til å underskrive protokollen 
 
 

 og   
 
 
 
 

d) Tellekorps 
 
 

 og   
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SAK 5: ÆRES- OG HEDERBEVISNINGER 
 
 

ÆRESPRISEN deles kun ut ved helt spesielle anledninger, og er NABSF høyeste utmerkelse. 

HEDERSPRISEN deles ut oftere, og krever ikke den sterke/tunge begrunnelsen som Æresprisen. 

Forbundsstyrets innstilling: 

Innstillingen(e) presenteres på forbundstinget 
 

 
SAK 6: BEHANDLING AV STYRETS BERETNING FOR PERIODEN 2021 OG 2022 

 
 

President Eirik Lundemo legger fram årsberetning fra 2021 og 2022.  

Det vises til vedlegg 

Forbundsstyrets innstilling: 

De fremlagte beretninger for 2021 og 2022 godkjennes 

 
 

 
SAK 7: BEHANDLING AV REGNSKAP FOR PERIODEN 2021 og 2022 

 
 

I følge NABSF lov §17 skal forbundstinget behandle regnskap. Maren Qvale legger fram regnskapet fra 

2021 og 2022.  

Det vises til vedlegg. 

Forbundsstyrets innstilling: 

De fremlagte regnskap for 2021 og 2022 godkjennes 
 
 
 

SAK 8: BEHANDLING AV INNKOMNE FORSLAG 
 

8. 1  Sanksjonsreglement for Norges Ake-, Bob- og Skeletonforbund 
Forslag fra styret: NABSF  vedtok i styremøte 08.12.2021 med hjemmel i NIFs lov §11-1  et 
sanksjonsreglement for organisasjonen. Sanksjonsreglementet gjelder for saker som behandles av 
sanksjonsutvalget i NABSF. 
Komplett reglement ligger vedlagt hovedsaksdokumentet. 
 
Forbundsstyrets innstilling: 
Tinget vedtar framlagt sanksjonsreglement for Norges Ake-, Bob- og Skeletonforbund 
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8.2 Involvering av alle klubber til arrangement. 
Forslag fra Torshov: Torshov Bobteam ønsker å være involvert i framtidige konkurranser som frivillige. 
 
Forbundsstyret sin innstilling: Organisasjonskomiteene står til enhver tid fritt til å benytte frivillige til de 
ulike arrangementene. Og ut ifra budsjettet til de ulike arrangementene, legger føringer på hvor mange 
«ikke lokale» man kan benytte til arrangementene, ønsket er at man skal få involvert hele organisasjonen 
i en eller annen form.  
 
 

SAK 9: BEHANDLE NY LANGTIDS- OG VIRKSOMHETSPLAN FOR 2023-2027  
 
 
I følge NABSF lov §17 skal forbundstinget behandle langtidsplan. 
Forslag om ny langtids- og virksomhetsplan for perioden 2023-2027 blir presentert av president Eirik 
Lundemo. Klubbene har fått planen sendt ut og de kan komme med tilbakemeldinger på den. 
Langtidsplanen er blitt diskutert jevnlig. NABSF hovedutfordringer i årene som kommer er rekruttering og 
post 2 og post 3 midler. 
 

 

Forbundsstyrets innstilling: 

Ny langtids- og virksomhetsplan for 2023-2027 godkjennes.  

 

SAK 10: FASTSETTE KONTIGENTER OG AVGIFTER 
 
 

I følge NABSF lov §17 skal forbundstinget fastsette kontingenter og avgifter. 
 
 

Forbundsstyrets innstilling: 

Kontingenter på 50,- pr klubb og 10,- per medlem bør stå slik den er. 
 
 

SAK 11: BEHANDLE LANGTIDSBUDSJETTET FOR 2023 og 2024 
 
 

I følge NABSF lov §17 skal forbundstinget behandle langtidsbudsjett. 

Forbundsstyret fremlegger langtidsbudsjett for 2021 og 2022 (vedlegg) 

 

Forbundsstyrets innstilling: 

Langtidsbudsjett for 2024 og 2025 godkjennes. 
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SAK 12: ENGASJERE AUTORISERT/REGISTRERT REVISOR 
 
 

I følge NABSF lov §17 skal forbundstinget engasjere statsautorisert/registrert revisor. 

Forbundsstyrets innstilling: 

Bjørn Birkeland revisjon og regnskap AS engasjeres som revisjonsselskap for 2023 og 2024. 
 

 
SAK 13: VALG 

 
 

Valgkomiteens innstilling er basert på NABSF lov §17. 

Valgkomiteens innstilling framgår av vedlegg 2. 

 
Leder og nestleder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til styret velges samlet. Deretter velges 

varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjøres rekkefølgen i forhold til stemmetall. 

 
Valgkomiteens innstilling forbundsstyret: 

 
Verv Forslag Ny/Gjenvalg 

President Eirik Lundemo Gjenvalg 

Visepresident Karoline Melås Gjenvalg (ny posisjon) 

Styremedlem Jahn Erling Mostue Ny 

Styremedlem Josefine Martinsen Gjenvalg (ny posisjon) 

Styremedlem / Ungdoms rep. Emma Brumoen Ny 

Vara Simen Kjetlien Brennhaug Ny 

Vara Agnes Aanonsen Ny 
 
 
 

Valgkomiteens innstilling kontrollkomite: 
 

Verv Forslag Ny/Gjenvalg 

Leder Trine-Lill Klaastad Gjenvalg  

Medlem Jo Alexander Koppang Ny 

Medlem Kjell Erik Brandstadmoen Gjenvalg 
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Valgkomiteens innstilling sanksjonskomite: 
 

Verv Forslag Ny/Gjenvalg 

Leder Anahita Panjawi Ny 

Medlem Snorre Pedersen Ny 

Medlem Kari Skillebekk Kjetlien Ny 

 
 

Forbundsstyrets innstilling: 

  Forbundsstyret støtter valgkomiteens innstilling til det nye forbundsstyret, 
Kontrollkomite og sanksjonskomite. 

 
Forbundsstyrets innstilling til valgkomite: 

 
Verv Forslag Ny/Gjenvalg 

Leder Harald Rolfsen Ny 

Medlem Jon Olav Melås Gjenvalg 

Medlem Maren Qvale Ny 

 
 
 

I følge NABSF lov §17 skal forbundstinget representanter til ting og møter i de organisasjoner 

forbundet er tilsluttet eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene. 

 

Forbundsstyrets innstilling: 

Forbundsstyret gis fullmakt til å utpeke representanter til ting og møter i de organisasjoner 

forbundet er tilsluttet. 

 

SAK 14: BESTEMME TID OG STED FOR NESTE FORBUNDSTING 
 
 

Forbundsstyrets innstilling: 

Styret gis fullmakt til å arrangere forbundsting innen utgangen av april 2025. 
 
 

SAK 15:AVSLUTNING 
 
 

President Eirik Lundemo lukker forbundstinget 2023. 
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