BEANORWAYSLIDING

STYRETS ARSBERETNING — 2022

Styret i NABSF har bestatt av fglgende tingvalgte:

President Eirik Lundemo
Styremedlem Harald Rolfsen
Styremedlem gkonomi Maren Qvale
Styremedlem Karoline Melas
Styremedlem Josefine Martinsen

Thor Mangus Haugen og Janne Kraga trakk seg i mai 2022. Josefine Martinsen og Harald Rolfsen gikk fra
varamedlemmer til ordinzere styremedlemmer.

1. Styrets arbeid

Styret har i tingperioden hatt i alt ni styremgter. Atte ordinzere og ett ekstraordinaert (Styremedlemmer
som trakk seg fra styret).

Styret har i inneveerende tingperiode brukt mest tid pa fglgende oppgaver:

e Arrangment nasjonalt/internasjonalt

e Rekrutteringstiltak — hjulkjelke inn som et sommertilbud

e Avtale med Olympiaparken som medarranggr

e Ukrainakonflikten

e Barekraftutvikling

e Ny forvaltningsordning NIF

e Parasenteret Trondheim

e Hvordan drive NABSF fremover og sikre rekrutering og inntekt

2. Regnskap/gkonomi

Regnskapet for 2022 viser et underskudd pa kr 298.533, -.

Det ble i utgangspunktet styrt etter ett budsjett med underskudd pa driftsresultatet palydende kr
566.115, -. Arsaken til dette var gkt satsning pa rekruttering og aktivitet.

| balansen ligger det 360 000kr (post 3 midler gremerket rekrutteringsutstyr) og 25 000 kr (post 2 midler
gremerket kompetanse). | tillegg er det utstdende 150 000kr fra Olympiaparken.

NABSF’s egenkapital og gjeld er ved utlgpet av regnskapsaret 2022 er pa kr 3.710.274,-.

Forbundet har for regnskapsaret 2022 fatt fglgende tilskudd
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Post 2 Grunntilskudd kr 719.909, -

Post 2 Utviklingsorientert ungdomsidrett kr 111.782,-

Post 3 Barn, ungdom og bredde kr 426.376, -

Innlandet fylkeskommune kr 400.000,- (para vm)
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Innlandet idrettskrets kr 166.179,-
NIF (kvinnetrenere) kr 20.000,-

FIL har stgttet med kr 286.306, - (hovedsaklig arrangmentstilskudd )

IBSF har stgttet med kr 563.018,- (hovedsaklig arrangementstilskudd)

3. Administrasjon, ansatte etc.

NABSF hadde i perioden en fast ansatt i 50% generalsekretaerstilling og 50% prosjektstilling rekruttering.

Lgnn inkl. sos. omk. og bilgodtgjgrelse til GS er for 2022, utbetalt med kr. 798.139,-

4. Rekruttering

Parabob - Pga koronasrestriksjoner (arrangement) rett etter nyttar 2022, fikk sendt ned en utgver til
parabobskole i St. Moritz, hvor han fikk gjennomfg@rt en parabobskole med IBSF teamet. Det ble
arrangert en internasjonal parabobskole i desember med 8 deltakere, hvor av 2 norske. Det er etablert
kontakt med det nye parasenteret i Trondheim.

Nordic Cup- et nytt rekrutteringsarranement med fokus pa lavterskel bade pa trening og konkurranser.
Nytting a samle utgvere trenere, stgtteapparat, funksjonaerer fra Norge, Sverige, Finland, Danmark
mfler for a skape gode laerings- og rekrutteringsarenaer. Dette var apen for aking, bob, skeleton og
parabob. Hgsten 2022 ble det arrangert Nordisk Development camp for bob og skeleton. Igjen en fin
arena for leering og rekruttering. Samarbeid med nordiske land er nok viktig i framtiden.

Alpin Rodel - Vi fikk testet alpin rodel pa Lillehammer, med over 100 deltakere. Det er blitt kjgpt inn en
del utstyr til Alpin Rodel, da vi ser at dette kan vaere var mulighet til 3 fa god rekruttering til idrettene
vare. Pga darlig sngforhold, kom vi ikke i gang fgr jul i 2022. Man ser ogsa pa mulighetene for utvidet
samarbeid med NTNUi i Trondheim.

Hjulkjelker ble kjgpt inn giennom midler fra Innlandet idrettskrets. Dette er et fint rekrutteringstiltak
som klubbene bgr benytte bade med tanke pa nye og eksisternede medlemmer. Ble testet ut en del pa

Lillehammer etter sommeren.

Det har blitt avholdt bobskoler i Igpet av fgrste halvdel av aret. Godt giennomfgrt av blant andre
Torshov Bobteam.

Rekurettering vil vaere hovedfokus ogsa til neste sesong og klubbene ma fortsette a bidra aktivt.

5. Sport
EC 2-er bob 16.nov og 17.nov Lillehammer, Mathias Olivares og Oscar Moberg fikk 24.plass og 27.plass

Aking jr wc Lillehammer 1.des og 2.des, Ola Brandstadmoen fikk 15.plass og DNF
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Spennende satsning pa juniorsiden bade innen bob og aking. Det er fremlagt gode langsiktige planer
som fokuserer pa egenutvikling og individuelle malsetninger. Spennende 3 fglge utviklingen fremover.

Norgesmestere 2022/2023

Aking herrer: Thor Ngrbech

2-er bob herrer: Mathias Olivares og Alexander Nyheim

4-er bob herrer: Mathias Olivares, Alexander Nyheim, Lavrants Kongsrud og Tommy Aanesen
Monobob katapultstart: Stian Sgnsteli

Monobob damer rekrutt: Sigrid Eek

NABSF gratulerer alle vinnere.

6. Arrangementer
Fglgende arramenter ble avholt i baneni ar:

Para verdensmesterskap
Nordic Cup

ICC skeleton

Dobbel EC bob og skeleton
Dobbel Jr aking wc

En stor takk til alle andre som bidro som rennleder, funksjonzerer og andre stgttefunksjonaer under
arrangmentene.

Fra sesongen 22/23 ble det innledet en god prosess med Olympiaparken mtp arrangement,
klubbutvikling og rekruttering. Samarbeidet har som mal og tilrettelegge for god rekruttering,
klubbutvikling og arrangementsutvikling.

7. Klubber og medlemmer
NABSF fikk en kraftig nedgang i antall medlemmer etter korona.

Dette vil nok fortsatt prege NABSF aktivitetstall noen sesonger til. Neste sesong vil det fortsatt
fokuseres pa rekrutering og utvikling av klubber og nye/gamle traser.
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8. Internasjonale forbund

NABSF representerer to olympiske internasjonale forbund, FIL (kunst- og naturbaneaking) og IBSF (bob
og skeleton), hvorav tre av grenene er olympiske.

Begge forbund gjennomfgrte kongress i 2022. FIL med Eirik Lundemo, Harald Rolfsen og Ashild Hgva

Sporsheim (Innsbriick) og IBSF med Eirik Lundemo og Ashild Hgva Sporsheim til stede (Lausanne)
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For NABSF er det viktig a vaere til stede i disse foraene da de legger premissene for var internasjonale
deltagelse, samt at det i begge forbund er muligheter for stgtte til vare grener. Styret takker FIL og IBSF
for stgtte i sesongen som har veert.

NABSF er representert i begge forbund pr. i dag, med representanter i felgende stillinger/komitéer:

Ashild Hgva Sporsheim Naurbanekomite FIL

Ashild Hgva Sporsheim Sportskomite IBSF

Ashild Hgva Sporsheim Utviklingskomite IBSF

Eirik Lundemo FIL Gender Equity Group

Snorre Pedersen Banekomite IBSF

Jan Oddvar Tangen Banekomite FIL

Kenneth Jgrgensen Parakomite (har valgt a trekke seg pga russisk deltakelse)

Brekstad, 26.03.2023
| styret for Norges Ake-, Bob- og Skeletonforbund
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President Styremedlem Styremedlem gkonomi
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Visepresident Stryremedlem
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